Brasileira, Solteira, Sexo Feminino, 29 anos.
Enderego: Rua Elydio Pontes 313 - Ribeirdo Preto/Sao Paulo.
Telefone Celular: 35 999158047- E-mail: enfthaysrim@gmail.com

OBJETIVOS

e Apta a oferecer atendimento de exceléncia aos pacientes.

e Perfil dindmico e proativo, buscando novas oportunidades de atuagao.

¢ Enfermeira com quatro anos de experiéncia assistencial e gerencial.

e Capaz de auxiliar na rotina diaria e oferecer servigo de qualidade.

e Habilidades de comunicacao, capaz de conciliar multiplas tarefas, garantindo a
eficiéncia da rotina operacional.

FORMACAO ACADEMICA

e 2015/2020 - Graduada em Enfermagem Bacharelado.
Faculdade de Ciéncias e Tecnologia - Campos Gerais, Minas Gerais

e 2023/2024 - P4s Graduada em Enfermagem Ocupacional (Finalizado)
COFEN PLAY — Minas Gerais

e 2024-2025 - P6s Graduanda em Urgéncia/Emergéncia e Pacientes Criticos.
COFEN PLAY - Minas Gerais

e 2024/2025 - PGos Graduanda em Enfermagem Saude Mental
COFEN PLAY - Minas Gerais

e 2024/2025 - P6s Graduanda Auditoria em Saude
COFEN PLAY — Minas Gerais

e 2024/2025 - P6s Graduanda Docéncia em Saude
COFEN PLAY — Minas Gerais

e 2024/2025 - Cursando Lingua Inglesa - Término Junho 2025
JASON VAN DYJK — Passos, Minas Gerais.

HISTORICO PROFISSIONAL

2020/2020 Enfermeira Coordenadora dos testes COVID 19.
e Empresa: Ministério da Saude - Varginha, Minas Gerais

Principais Atividades: Coordenadora geral dos testes COVID 19 pelo Ministério da Saude, juntamente com
o IBOPE INTELIGENCIA, no municipio de VARGINHA, MINAS GERAIS. Supervisdo e interlocucdo dos
técnicos durante a jornada de trabalho, treinamento da equipe sobre o uso correto de EPIS. Encaminhamento
dos testes positivos para a Vigilancia Epidemiolégica do Municipio.
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2020/2021 Enfermeira Assistencial em Unidade de Terapia Intensiva — Adulto
e Empresa: Santa Casa Misericérdia de Passos - Minas Gerais

Principais Atividades: Admissdo e Alta de pacientes. Monitoramento e Avaliacdo dos Sinais Vitais,
administracdo e preparo de medicagfes potencialmente perigosas, ajuste e monitoramento em ventilador
mecénico, tratamento de feridas e realizagdo de curativos, evolucdo de enfermagem, passagem de plantéo,
aprazamento das prescricdes médicas. Auxilio nos procedimentos de Intubacéo, insercdo de cateter central,
cateter de didlise, traqueostomia, e cateter de pressdo arterial invasiva. Passagem de Sondas Vesicais,
Passagem de Sondas Enterais. Controle, avaliacdo e monitoramento de dietas parenterais. Coleta de
gasometria arterial. Banho de leito, troca de fraldas, mudancas de decubitos e higienizacao oral. Evolucao de
Enfermagem, realizacéo de protocolos da instituicdo, como tromboembolismo, sepse, AVC E Politrauma

2022/2023 Enfermeira Assistencial em Unidade de Internacdo Particular e Plano
e Empresa: Santa Casa MisericOrdia de Passos - Minas Gerais

Principais Atividades: Exame fisico Completo, afericdo dos sinais vitais, evolugcdo de enfermagem,
Sistematizacdo da Assisténcia em Enfermagem, Abertura de Protocolos da Instituicdo, preenchimento de
exames para rotina, Admissao, Alta de pacientes e 6bitos. Escalas como: BRADEN, PERROCA, JHON
HOPNIKS. Gerenciamento de recursos (Materiais do setor). Prescricdo de Enfermagem. Administracdo de
medicamentos. Realizacdo de procedimentos de alta complexidade. Passagem de Sondas Vesicais e
Enterais. Planejamento, organizacéo e Execucéo nas tarefas diarias. Controle, avaliagdo e monitoramento de
dietas parenterais. Coleta de gasometria arterial.

) 2023/2024 Enfermeira Gerencial/Supervisora nas Alas de Internacdo do Sistema
Unico de Saude e Planos
e Empresa: Santa Casa Misericérdia de Passos - Minas Gerais

Principais Atividades: Gerenciamento e Superviséo nos setores de Interna¢do do SUS, Planos e Particular.
Admissdo, Obito e Alta de Pacientes. Logisticas de Vagas. Abertura de Protocolos da instituicdo, como
exemplo: tromboembolismo, sepse, AVC e Politrauma. Exame fisico, Consulta de Enfermagem, Prescri¢cdo de
Enfermagem. Planejamento, organizacéo e Execucao nas tarefas privativas do Enfermeiro. Necessidades de
materiais e equipamentos necessarios no setor, participacdo e elaboracdo de normas e rotinas do setor.
Treinamento de colaboradores a cada necessidade. Fornecimento de relatério de produtividade.
Procedimentos de alta complexidade que cabe privativamente ao enfermeiro. Controle e Supervisdo em
dietas Parenterais.

2020/2024 Docente - Curso Técnico em Enfermagem
e Empresa: UNEP/ Santa Casa MisericOrdia de Passos - Minas Gerais

Principais Atividades: Docente do curso técnico em Enfermagem, supervisédo e avaliacdo dos alunos do
curso técnico em ENFERMAGEM. Contato diario, didlogo durante as aulas. Avaliagcdo e anotacdes de
enfermagem, administracdo e preparo de medicag¢8es, curativos em geral, banho, troca de roupa de cama,
encaminhamento para exames, instalacdo de medicacdes em Bomba de Infusdo Continua. Administracéo e
instalacdo de dietas. Avaliacao final, com relatdrio de cada aluno.

2016/2017: Estagio Extracurricular UBS - Padre Victor 20 Horas semanais.
e Empresa: Prefeitura Municipal de Trés Pontas - Minas Gerais

Principais Atividades: Curativos em Geral, acompanhamento nas consultas de Enfermagem, consulta pré
natal, e puerpério. Coleta de material para exame citopatolégico. Auxilio nas visitas domiciliares.
Agendamento de consultas em geral, controle nas fixas de inscricdo da UBS. Pedido de Materiais
necessarios, encaminhamento de pacientes, juntamente com Enfermeiro responséavel ao Hospital.
Administracdo de medicacao, com auxilio do enfermeiro supervisor. Participacdo de roda de conversa com os
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membros da equipe.

2019 Fevereiro _a Setembro: Estagio Curricular - Unidade de Pronto Atendimento e
Hospital Santa Casa de Misericérdia - 20 Horas semanais.
e Empresa: Prefeitura Municipal de Trés Pontas - Minas Gerais

Principais Atividade: Preparo e administracdo de medicaces, coleta de materiais para encaminhamento,
puncdo venosa, passagem de sondas enterais e vesicais, curativos em geral, clister, coleta de glicemia
capilar, afericdo dos sinais vitais. Acompanhamento do protocolo de MANCHESTER. Auxilio no preparo para
intubacéo e PCR.

2019 Setembro & Dezembro: Estagio Extracurricular — Centro de Atencdo
Psicossocial/CAPS - 20 Horas semanais.
e Empresa: Prefeitura Municipal de Trés Pontas - Trés Pontas, Minas Gerais

Principais Atividade: Dialogo, empatia e afeto nas oficinais com os usuérios da Instituigdo. A cada patologia
elaborado um plano de cuidado, e abordagens psicossociais. Acompanhamento nas refeicdes e oficinas
oferecidas, administracao de medica¢des, acompanhamento dos pacientes com psicélogos, psiquiatras,
participagdo da CAMPANHA DIA DA LUTA ANTIMANICOMIAL.

2017/2019: Servidora Publica/ Agente de Endemias — Vigilancia Epidemioldgica.
e Empresa: Prefeitura Municipal de Trés Pontas - Trés Pontas, Minas Gerais

Principais Atividades: Visita Domiciliar e vistoria de depositos, terrenos baldios, estabelecimentos
comerciais, e residenciais em busca de foco. Inspec¢éo e cuidados com a caixa d"agua, calhas e telhados.
Participagdo de palestras e educacéo continuada aos moradores do municipio.

2015/2017: Servidora Publica/ Orientadora Social — Servico de Assisténcia Social.
e Empresa: Prefeitura Municipal de Trés Pontas - Trés Pontas, Minas Gerais

Principais Atividades: Apoio, orientacéo ao publico em situagfes de vulnerabilidade social. Desenvolvimento
de atividades voltadas a educacéo e assisténcia social. Participacdo com equipe multidisciplinar Psicélogo,
assistentes sociais, educadores de esporte e artes. Participacdo de reunies com a equipe, encontro de
seminarios e conselho tutelar.

2011: Vendedora - Jovem Aprendiz
e Empresa: O Boticario em Shopping Jaragua — Araraquara, S&o Paulo.

2012/2013: Vendedora Comercial
e Empresa: SO Criancas / Artigos Infantis - Araraquara, S&o Paulo.

2014: Vendedora Empresarial
e Empresa: VIVA Telefonia — Vivo Empresas — Trés Pontas, Minas Gerais.

CURSOS EXTRACURRICULAR

e Treinamento em Brigadista — Pela Santa Casa Misericordia de Passos

e Certificacdo em Testes do COVID 2019 — Pelo Ministério da Saude.

e Primeiros Socorros e Cuidados de Enfermagem em acidentes com animais peconhentos.
e Prevencao de Tromboembolismo.
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Antibioticoprofilaxia Cirargica.

Pratica de Seguranca de procedimento cirargico.

Administrac@o Segura de medicamentos.

Diretrizes do controle de infec¢éo.

Protocolo de Identificacdo do Paciente.

Treinamento Bomba de Infusdo Continua.

Administracéo Medicamento alto risco e A.

Atendimento Humanizado.

Protocolo de Higiene das maos.

Insercdo e cuidados com o Cateter PICC.

Informatica (Windows, Word, Excel, Power Point, Internet, Photoshop, CoreIDRAW)

Insercéo de PICC

Leitura e Interpretacédo de Eletrocardiograma

Infec¢do Hospitalar — CCIH

Coleta de Gasometria Arterial

Assisténcia em Passagem de Cateter Venoso Central; PAI; Intubagdo OT e Cateter de Dialise
Curativo em Cateter Venoso Central

Treinamento em Parada Cardio Respiratoria

Participacdo como Delegado da Conferéncia Municipal de Saude 2019.

Treinamento em Biosseguranca: Paramentagdo completa com o uso de EPIS e Descarte de
Residuos Bioldgicos e Hospitalares.

Treinamento em Monitorizacdo Continua.

Semana da Enfermagem: Principais Interpretacdes e cuidado em ECG na atuacdo de enfermeiros e
enfermeiras. O empoeiramento do enfermeiro pela apropriacdo da autonomia clinica. Atuagdo do
enfermeiro na UTI NEONATAL e conducdo de RNs na prematuridade. Cuidados paliativos e Mal de
Alzheimer. O conhecimento gerado o poder do cuidado.

Semana da Enfermagem: Ecologia social. A dicotomia da Ressurgéncia das doencas emergentes do
Brasil. Atencdo qualificada e humanizada durante o parto e nascimento, o papel do enfermeiro
obstetra. Desafios e Avancos do profissional de enfermagem no processo do cuidar. Lideranga em
Enfermagem.

Semana da Enfermagem: Plano terapéutico de enfermagem para usuarios com feridas cronicas,
DSTs, HIV: Abordagem técnica e humanizada. Primeiros socorros, Atualizagdes em PCR. Ciéncia do
Cuidado.



