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Psicóloga atuando com atendimentos clínicos  
presenciais e on-line 

1996 - Graduação em Processamanto de dados - Uniube -
Uberaba MG 

2018 - Pós graduação em Psicologia clínica -
PSICANALISE - Uniara - Araraquara 

2023 - Graduação em Psicologia - Uniaraxa - Araxa- MG 

(34)99708-2525/(34)99925-2507

acrisportugal.psy@hotmail.com

@acrisportugal.psy

Transtornos de humor 
Transtornos alimentares 
Transtornos de personalidade 
Habilidades emocionais 
Intermediação de conflitos
Relacionamentos
Luto

Psicóloga clínica, psicanalista com 05 anos de experiência em atendimentos presenciais e online. Há dez anos estudo psicanálise
freudiana e lacaniana,porém, senti necessidade em cursar psicologia para ampliar meus conhecimentos e ferramentas de manejo
clínico. Sou pós graduada em psicologia clinica pela abordagem psicanalítica, e me encontro em formação extensiva em terapia do
esquema com certificação internacional. Hoje atuo principalmente com a Terapia do Esquema, que é uma aborgdagem de terceira
onda, advinda de outras abordagens como a TCC, porém, dependendo do caso, utilizo também a TCC em minhas condutas.
Atualmente resido na cidade de Araxá, onde atendo em clínica e consultórios particulares, porém, por motivos pessoais, quero
começar a atuar na cidade de Ribeirão Preto. Já estou solicitando minha inscrição se u daria no CRP SP para atendimentos
presenciais,porém, já posso iniciar atendimentos on-line. 

Psicanalista com experiência em atendimentos clínicos
presenciais e online 

2023 a 2024 


