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 OBJETIVO  

    Busco aplicar meus conhecimentos técnicos em enfermagem para fornecer cuidados compassivos e               

eficazes aos pacientes, contribuindo para a promoção da saúde e do bem-estar. Estou comprometida    em 

trabalhar em equipe, seguir protocolos rigorosos e continuar aprendendo e me desenvolvendo 

profissionalmente na área da saúde. 

 

 RESUMO DE QUALIFICAÇÕES  

• Experiência em cuidados diretos ao paciente, incluindo higiene, alimentação e mobilização. 

• Administração segura e precisa de medicamentos conforme prescrição médica. 

• Coleta de amostras para exames laboratoriais e realização de procedimentos básicos. 

• Monitoramento atento dos sinais vitais e prontidão para agir em situações de emergência. 

• Habilidade comprovada em trabalhar em equipe multidisciplinar e seguir protocolos médicos. 

 

 EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL  

 

- Técnico de Enfermagem – Instituição Lar Santa Rita de Cassia – Agosto de 2021 á Abril de 

2024. 

  - Prestação de cuidados diretos a pacientes ambulatoriais, incluindo curativos, administração de 

medicamentos e coleta de amostras. 

  - Colaboração ativa no suporte a médicos e profissionais de saúde durante consultas e 

procedimentos. 

  - Educação e orientação aos pacientes sobre cuidados pós-consulta, medicação e 

acompanhamento. 

  - Manutenção de registros precisos e atualizados das condições dos pacientes e dos 

procedimentos realizados. 
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- Técnico de Enfermagem – Residencial Espaço e Vida – Março de 2016 á Setembro de 2022 

  - Prestação de cuidados personalizados a idosos residentes, incluindo administração de 

medicamentos, auxílio nas atividades diárias e suporte emocional. 

  - Monitoramento regular dos sinais vitais e condições de saúde dos residentes, reportando 

quaisquer alterações à equipe médica. 

  - Colaboração ativa com fisioterapeutas, nutricionistas e assistentes sociais para garantir o bem-

estar integral dos residentes. 

  - Participação em programas de atividades recreativas e terapêuticas para promover a 

socialização e qualidade de vida dos idosos. 

 

 

 

FORMAÇÃO EDUCACIONAL  

 

      -  Técnica em Enfermagem – Projeção - [01/2016] 

 

 

 


