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Resumo Profissional

Fisioterapeuta profissional, com fortes competéncias na criagao de planos de
tratamento com resolubilidade, com capacidade de lideranca e proatividade na
criacao de relagoes multiprofissionais voltado a humanizacao no tratamento
paciente/equipe.

Atuacao Profissional

Trabalho multidisciplinar para estabilizacao e reabilitacdo de pacientes neuroldgicos
ortopédicos com deméncia de Alzheimer, ELA e AVC. Em pacientes ortopédicos
cardiacos e obesos. Idosos com endoprétese de joelho e quadril, placa na coluna nas
articulagoes L3 e L4, dor global na regido lombar, equilibrio. Pacientes acamados
ortopédicos a fim de evitar Ulceras de pressao, deformacgodes articulares através de
Orteses e mobilizagdes articulares em pernas, bragos e quadril; drenagem linfatica
para diminuigcao de retencao de liquido e mobilizacdo de cabeca e pescoco.

Trabalho multidisciplinar de estabilizagédo de paciente pediatrico pds internagcao com
paralisia cerebral em estagio 3.

Trabalho multidisciplinar em pacientes com dor global na regido quadril e lombar
estagio 3.

Efetuei a avaliacao e analise iniciais de pacientes para iniciar o processo de
investigacao e triagem. Documentei e resolvi os casos clinicos em equipe e sozinha
que levaram a melhoria da qualidade de vida dos pacientes de cada estagio. Trabalhei
diretamente com pacientes na area fisioterapéutica em gerontologia, saude publica,
ortopedia, saude da mulher, neurologia adulta e pediatrica, UTI hospitalar e enfermaria
para alcancar o melhor quadro funcional de cada caso clinico proposto.

Analisei documentos do departamento para distribuicdo e arquivamento adequados
de cada pasta de pacientes envolvidos nas diferentes areas de atuagao. Utilizou a
Microsoft Excel para desenvolver folhas de acompanhamento para cada caso clinico.
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Experiencia Profissional

Efetuei a avaliacao e andlise iniciais de pacientes para iniciar o processo de
investigacao e triagem;

Documentei e resolvi 0 casos clinicos em equipe e sozinha que levaram a
melhoria da qualidade de vida dos pacientes de cada estagio;

Trabalhei diretamente com pacientes na area fisioterapéutica em gerontologia,
saude publica, ortopedia, saude da mulher, neurologia adulta e pediatrica, UTI
hospitalar e enfermaria para alcancar o melhor quadro funcional de cada caso
clinico proposto;

Alcancei resultados funcionais elevados em cada paciente através de planos
de tratamento com metas de curto, médio e longo prazo;

Analisei documentos do departamento para distribuicdo e arquivamento
adequados de cada pasta de pacientes envolvidos nas diferentes areas de
atuacéo. Utilizou a Microsoft Excel para desenvolver folhas de
acompanhamento para cada caso clinico;

Trabalhei em projetos voltados a cuidadores de pacientes acamados.

Formacao Académica

Bacharelado de Fisioterapia — UNIP (Universidade Paulista) - Ribeirao Preto

Especializagao em Fisioterapia Neurofuncional - FAMESP, SP;

Curso de ventosaterapia com Marina Scarullis — UNIP;

Curso de Drenagem Linfatica Avangada - ADCOS;

Curso de pré e pos-operatério com Sabrina Mattes - ADCOS ;

Capacitacao em Terapia Intensiva — IPEDSS, Sao Paulo;

Capacitacao em Ventilagao Mecanica Invasiva e Nao Invasiva — IPEDSS, Sao
Paulo;

Eletromorfototerapia — Cefisa - Prf® Thiago Fukuda;

Fisioterapia Cardiovascular- Bases e inovagcdes em avaliacéo e reabilitagao -
ASSOBRAFIR, Brasil.

Histdrico Profissional

Fisioterapeuta Estagiaria - UNIP (Universidade Paulista) Ribeirdo Preto - Regime
dedicacéao exclusiva 01/2017 a 08/2019;

Fisioterapeuta Autbnoma - Prestacdo de servicos 4 empresas particulares de
Home CARE.



Competéncias

Comunicacao verbal sdlida, na producéao e implementacéao de planos de
tratamento com resolubilidade;

Proficiéncia em linguagem hospitalar e computacéao;

Experiéncia na prestacao de atendimento voltado para a prevencgéo, diagndstico
e tratamento de disfungdes funcionais, realizando técnicas para restauragao e
desenvolvimento das capacidades fisiolégicas como um todo;
Relacionamento humanizado e voltado para a diminuigao do tempo de
internacao e dando énfase ao preparo da familia, contuidade do tratamento no
conforto doméstico;

Enfase na reabilitagdo como parte da equipe multidisciplinar para que as
relacdes profissionais sejam de cordialidade e comunicativa entre si para a
melhor qualidade do trabalho de todos.
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