Victor Luz Ricci

Brasileiro, casado, 29 anos.

Endereco: Jardim Iraja - Ribeirdo Preto / SP.
Telefone Celular: (16) 99343-2587. Recados: (16)99206-2270
E-mail: victorluz89 @hotmail.com

OBJETIVO:

Areas afins da Fisioterapia e Psicomotricidade.

FORMACAO:
CENTRO UNIVERSITARIO BARAO DE MAUA

FISIOTERAPIA — Término em 12/2023.
Inscrito no CREFITO — Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional

ESPECIALIZACOES E CURSOS:

Pés-graduando em Psicomotricidade — UNOPAR

Formacdo Completa em PILATES (presencial) — Virtus Desenvolvimento Académico —
09/24 - 200 horas/aula.

Tecnologia da Informacgdo e Saude (presencial) — L.A. Azoni Assessoria e Consultoria —
10/23 - 40 horas.

Fisioterapia na UTI (ensino a distancia) — UNASUS — 08/23 — 45 horas.

Abordagem Domiciliar de Paciente em Cuidados Paliativos (ensino a distancia) —
UNASUS —08/23 — 45 horas.

Estagio Observacional (presencial) — Clinica Colucci — 05/19 — 23 horas.

Técnico em Administracdo. — ETEC — Escola técnica José Martimiano da Silva— 2 anos —
Término em 2014.

EXPERIENCIA PROFISSIONAL:

19/08/24 — Atual - Grupo Voll Pilates - Fisioterapeuta e Instrutor de Pilates

Foco na Personalizagdo de Tratamento: Atuacdo em fisioterapia com abordagem
centrada na avaliacdo individualizada, desenvolvendo programas especificos para
atender as necessidades particulares de cada paciente;

Terapia e Reabilitagdao Funcional: Especializado em técnicas de Pilates para reabilitacao
fisica, promovendo fortalecimento muscular, alivio de dores cronicas e melhoria da
mobilidade;

Andlise e Planejamento de Acompanhamento: Realizacdo de avaliagGes posturais e
funcionais, ajustando as sessdes de acordo com a progressao do paciente para
maximizar os resultados terapéuticos;

Atendimento Humanizado: Foco na construcdo de um ambiente de cuidado e
confianga, proporcionando suporte psicolédgico e fisico para o bem-estar integral do
paciente.


mailto:victorluz89@hotmail.com

COMPETENCIAS TECNICAS:

e Comunicacao; Flexibilidade; Criatividade; Conhecimento técnico;

e Relacionamento interpessoal; Proatividade; Trabalho em equipe;

e Desenvolvimento de planos terapéuticos personalizados;

e Tonicidade; Equilibrio; Lateralidade; No¢do espacial; Nog¢ao temporal;
e Aplicacdo de técnicas de Pilates adaptadas para reabilitacao;

e Conhecimento em biomecanica e recuperacdo funcional;

e Habilidades em comunicagdo e atendimento ao cliente.

2024 — Atual - TRABALHO AUTONOMO:
e (Clube de Regatas de Ribeirdo Preto — Fisioterapeuta esportivo — Responsavel pelo
acompanhamento dos jogos de futebol, com foco em avaliacdo e prevencao de lesdes.

e Trabalho com atendimento domiciliar a idosos e casos relacionados a ortopedia em
geral.

OBSERVACAO: CNH categoria AB.

Disponibilidade para inicio imediato.



