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SOBRE MIM

Interesse no cargo de Fisioterapeuta

Em busca de uma primeira oportunidade para exercer a profissdo, colocando em pratica 0s aspectos
abordados durante minha formacdo académica. Formacdo generalista com experiéncia de estagio
académico em diversas areas de atuac¢do da fisioterapia ambulatorial e hospitalar. Com possibilidade de
atender adultos e idosos com doencgas respiratorias, cardioldgicas, neuroldgicas e disfuncdes
ortopédicas, gestantes no pré-parto e puerpério, homens e mulheres com disfun¢des urinarias, bem
como crian¢as com disfun¢des motoras e respiratorias, além de atletas/paratletas.

OBJETIVO

Busco a primeira oportunidade como fisioterapeuta para aplicar conhecimentos em reabilitacdo
ortopédica, neuroldgica e cardiorrespiratoria, promovendo o bem-estar e a recuperacdo dos pacientes

FORMACAO ACADEMICA

e 2019-2024 | Graduacao em Fisioterapia - Universidade Federal do Triangulo Mineiro (UFTM)
e 2016-2017 | Técnico em Administracao - ETEC Laurindo Alves de Queiroz, Migueldépolis/SP

FORMAGCAO COMPLEMENTAR

e Minicurso de Mobilizacao Articular (Novembro de 2022 - 8h)
e Curso Neurociéncia Integrativa: Reflexos Medulares pela plataforma Lumina da UFRGS (Marco
de 2020 - 28h)

EXPERIENCIA ACADEMICA

e Colaboradora no Projeto de Extensdo Universitaria "A¢Bes Fisioterapéuticas nos Esportes de
Base e Alto Rendimento

e Pesquisadora principal no projeto "Efeito do Programa FIFA 11+ Kids no Torque e no
Desempenho Funcional do Membro Inferior em Jogadores de Futebol"

e Colaboradora e ligante na "Liga Académica de Saude Esportiva (LASE)" da Universidade Federal
do Triangulo Mineiro (UFTM).

e Ligante do programa de extensdo "Liga de Obstetricia (LIO)" e "Liga Académica de Reabilitacdo
Cardiovascular" da da Universidade Federal do Triangulo Mineiro (UFTM).

e Coordenadora do Centro Académico "Fabrizio Antonio Gomide Cardoso"



e Colaboradora no projeto de pesquisa GEPMao/UFTM - Grupo de Pesquisa em Biomecanica e
Reabilitacdo da Mdo e do Membro Superior.

e Colaboradora no projeto de extensdao "AMBMao: Atuacao fisioterapéutica nas lesdes da mao e Do
Membro Superior No Ambulatorio Maria Da Gléria Do HC-UFTM"

e Programa de monitoria nas disciplinas de Biologia celular e Recursos Terapéuticos na

Universidade Federal do Triangulo Mineiro.

INFORMACOES ADICIONAIS

e As atividades de estagio ocorreram nas dependéncias do Hospital das Clinicas da UFTM (clinica
cirurgica, clinica médica, ginecologia e obstetricia, ortopedia, neurologia, UTI coronariana e geral,
além do bercario.)

e Assim como nas imediac¢des no Centro de Reabilitacao Dr. Fausto da Cunha Oliveira da UFTM que
é uma unidade HC-UFTM, Ambulatério Maria da Gléria - HC-UFTM, Centro de Referéncia em
Saude do Trabalhador Regional de Uberaba (CEREST) e UMS Ezio de Martino em Uberaba.

HABILIDADES PESSOAIS E CLINICAS

e Resolucdo de problemas

e Tomada de decisdes

e Criatividade

e Proatividade

e Comunicacdo

e Avaliacdo e tratamento de lesBes ortopédicas e neuroldgicas
e Técnicas de mobilizacdo e terapia manual

e Utilizacdo de equipamentos de fisioterapia (eletroterapia, ultrassom, etc.)
e Reabilitacdo cardiorrespiratéria

e Avaliacao postural

e Cuidados com recém-nascidos (RN) prematuros e de risco

e Fisioterapia para criancas com paralisia cerebral

e Técnicas de fisioterapia para estimula¢ao do parto

e Educacdo em saude



