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FABIOLA SILVA BUENO
NUTRICIONISTA

PERFIL PROFISSIONAL

Nutricionista dedicada com mais de dois
anos na drea. Especialista na drea de
nutricdo clinica. Atuou em UTI covid, UTI
adulto e coronarianag, enfermaria e hospital
do cdncer.

FORMAGCAO ACADEMICA

« Graduacdo em Nutricdo

Universidade do Estado de Minas Gerais -
de 2015 a 2019

» P6s-graduagéo em Nutricdo Clinica

Universidade Cruzeiro do Sul Virtual -
de 2020 a 2021

EXPERIENCIA PROFISSIONAL

Atendimentos nutricionais
Jun. de 2020 - Jan. de 2021

Atendimento nutricional home care e ambulatorial em clinica médica.

Realizagbes de atendimentos dos clientes/pacientes com diversas patologias e
diferentes ciclos da vida (perda de peso, ganho de massa muscular, esportista,
gestantes com risco, diabetes, dislipidemia, hipertenséo, entre outros diagnésticos,)

Nutricionista clinica
Fev. de 2021 - atualmente

Realizagdo de avaliagdo dos pacientes internados; avaliagéo do

estado nutricional, determinar suas necessidades nutricionais; afericdo de medidas
antropomeétricas; consulta de prontudrio para verificagéo de exames bioquimicos e avaliagéo da
evolugdo do quadro clinico; prescrigdio dietética e evolugdo nos prontudrios diariamente; visita
didria

aos pacientes; planejamento, execugéo e avaliagdo de dietas; discusséio com equipe
multiprofissional sobre evolugéo e progressdo de dietoterapia; discussao sobre dietoterapia
oral/enteral/parenteral; orientagéo de alta hospitalar



