
CAROLINA FURLAN

Nutricionista dedicada com duas pós
graduações.
Trabalho com uma alimentação
inclusiva e sem restrições.
Gosto bastante de trabalhar com a
abordagem comportamental,
auxiliando na mudança de hábitos em
busca de uma melhor relação com a
comida, saúde e trazendo autonomia
alimentar.

Nutricionista clínica  (autônoma)
 Março 2022 - Dezembro 2022

CONTATO

nutricarolinafurlan@gmail.com

(16) 98182-1144

@nutri.carolinafurlan

/nutri.carolinafurlan

FORMAÇÃO ACADÊMICA

Graduação em Nutrição

Faculdade Estácio de Sá, 2021

Pós graduação em Nutrição Aplicada a Estética

Faculdade Faveni EAD, 2022 

Pós graduação em Nutrição Clínica e Esportiva

Faculdade Faveni EAD, 2023

PERFIL PROFISSIONAL

PERFIL PESSOAL

EXPERIÊNCIASPrazer, meu nome é Carolina, tenho 24
anos e sou nutricionista clínica.

Sou uma pessoa comunicativa,
organizada, disposta a aprender e gosto
de trabalhar em equipe.

Vendedora

- Realização de vendas
- Administração das redes sociais 
- Checagem de mercadoria
- Organização de estoque

Shamah Churrasqueiras, 2019 - 2021

CURSOS E COMPLEM.

Capacitação em Nutrição e Suplementação
Esportiva- 80h

Faculdade FAVENI, 2022 

Capacitação em Terapia Nutricional e
Alimentos Funcionais Aplicados ao
Emagrecimento - 180h

Faculdade FAVENI, 2022

Nutricionista clínica
Clínica Plasticità - Jan/23 - Nov/2023

- Prescrever e avaliar planos alimentares 
- Realização de exame de bioimpedância
- Acompanhamento nutricional
- Realização de exame de dinamometria
- Realização de exame de calorimetria

Fundamentos de marketing

FGV online, 2020

Capacitação em Fitoterapia e Suplementação

WedDiet, 2022


