Gabriel Teixeira Messias

Brasileiro, Solteiro, 27 anos
COREN - Ativo

Av. Saudade, 779 — Apto. 01 — Campos Eliseos, Ribeirdo Preto — SP — 14080-000 | Telefone Mével (16) 9 9323-6630 | E-mail:
Gabriel_servico97 @hotmail.com/Gabriel_sp_rp@hotmail.com | LinkedIn: https://www.linkedin.com/in/gabriel-teixeira-
22359b1a0/

Objetivos
- Atuar de forma ética e profissional, colocando em pratica meus conhecimentos e habilidades, como também, aprofundando-
os para desenvolver o plano de carreira dentro da area de enfermagem.

Habilidades e Competéncias

- Proativo, assiduo, eficiente e eficaz

- Educado, cortés nos atendimentos com clientes, ético
- Resiliente, flexivel e analitico

Formagao Académica

- Graduado em Enfermagem |Centro Universitario Bardo de Maud — 13/01/2024 |Ensino Médio -
Conclusdo em 2015 | E.E Otoniel Mota

Experiéncia na Area de Comércio e Publico.
- Vendedor Externo: Memorial Parque Jardim dos Girarréis | Inicio 03 de Agosto de 2020 até dia 02 de Janeiro de 2022
- Realizado vendas preventivas de planos de jazigos
- Emissdo de contratos e preenchimento do plano
- Anexo de plano vendidos em sistema de comprovagao
- Realizado vendas de planos funenario
- Realizado vendas ativas apresentando proposta dos servigos e produtos.
- Manuseio com planilha do Excel e sistema Word

Experiéncia na Area da Saude:

Estagio Obrigatorio | Hospital Sdo Lucas | Inicio 14 de Agosto de 2023 até dia 30 de novembro de 2023

- Realizados procedimentos de gasometria, SNE, SVA, hemocultura, urocultura, aspiragdo das vias aéreas, retirada de pontos,
troca de tegaderm, troca de curativo.

- Efetuado admissdo de paciente, transféncia do paciente, evolugdo de enfermagem, prescricao de enfermagem, alta hospitalar,
evolucacgdo didria e gestdo de equipe.

- Manuseio da Escala de Fugulin, Escala de Brande, Escala de Morse, Escala Visual Analdgica, Score de Mews e News, Protocolo
de TEV e Protocolo Instituicional Bundle.

- Realizados visitas de Rotinas, conferéncia de carrinho de emergéncia, conferéncia inaladores, conferéncia desfibrilador e
laringoscépio, averiguacdo de geladeira de insulinas.

Estagio Obrigatério | Ubs Dr Romulo Ribeiro da Costa Cse Bardo de Maua Aeroporto | Inicio 15 de Margo de 2023 até 03 de
Maio de 2023.

- Realizados consultas de pré-natal, pré-natal do parceiro, consulta de puericultura e puerpério, consulta satude

- Realizado visita domiciliar, notificagdo de dengue, campanha vacinal, notificagdo e busca ativa de vacina, campanhas de
hipertensdo e diabetes.

- Procedimentos realizados, intramuscular em regido ventro-gluteo, troca de curativo e bota de unna, vacina, troca de sonda
vesical de demora, troca de cistostomia, teste do lago e teste do pezinho.

Cuidador privativo | Inicio de 2022 de junho, atuando na profissdo
- Auxilio na aspiragdo de traqueostomia e manuseio de equipamento de aspiragdo
- Cuidados de higienizacao corporal, sonda de gastrostomia e leito
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- Preparagdo de dieta liquida em hordrios prescritos
- Administragdo de medicamento e dieta em sonda de gastrostomia
- Assisténcia em cuidados basicos ( medigdes de sinais vitais )

Estagio Obrigatdrio | UBS Mario Ribeiro de Araujo Valentina Figueiredo e UBS Oswaldo Cruz Vila Mariana em Saude Coletiva
| Janeiro de 2022 até Junho de 2022

- Efetuado aplicagGes de vacinas ( via intramuscular)

- Realizados trocas de curativos

- Medigdes dos sinais vitais e aplicagdo de medicamento ( via intramuscular e endovenosa )
- Realizados visitas domiciliares

- Experiéncia em assisténcia de pré e pds natal

Estagio Obrigatorio | Santa Casa Neonatal e Pedriatria | Janeiro de 2022 até Junho de 2022
- Medigdes dos sinais vitais, exame fisicos ( cardiacos, respiratdrios, abdominal, neuroldgico )
- Capacitado em realizar reflexos primitivos
- Aplicagdo de medicamento ( via intramuscular e endovenosas )

- Realizado Dextro para averiguar niveis de glicose

Estagio Obrigatdrio | Santa Casa Centro Cirurgico Janeiro de 2022 até Junho de 2022
- Classificagdes Cirurgicas
- Assisténcia de Enfermagem no periodo perioperatério e pds operatorio
- Assisténcia de Enfermagem em cirurgias cardiaca, ortopédicas e gastrintestinais
- Classificagao de anestesia

Estagio Obrigatdrio | Santa Casa e UPA 13 de Maio | Janeiro de 2021 até Dezembro de 2021

- MedigOes dos sinais vitais e realizagdo de exames fisicos (cardiacos, respiratorios, abdominal, neuroldgico) nos pacientes;
- Banho nos leitos e higienizagdo do setor;

- Aplicagdo de medicamentos (vias subcutaneas, intramusculares e endovenosas) e troca de curativos nos pacientes;

- Pratica no teste do pezinho;

Estagio Obrigatdrio | Santa Casa | Janeiro de 2019 até Dezembro de 2019

- Medigdes dos sinais vitais e realizagdo de exames fisicos (cardiacos, respiratorios, gastricos) nos pacientes;

- Banho nos leitos e higienizagdo do setor;

- Aplicagdo de medicamentos (vias subcutaneas, intramusculares e endovenosas) e troca de curativos nos pacientes;
- Pratica no teste do pezinho;

Estagio Obrigatdrio | UBDS Quintino | Julho de 2018 até Dezembro de 2018

- Medigdes dos sinais vitais e realizagdo de exames fisicos (cardiacos, respiratdrios, gastricos) nos pacientes;

- Banho nos leitos e higienizagdo do setor;

- Aplicagdo de medicamentos (vias subcutaneas, intramusculares e endovenosas) e troca de curativos nos pacientes;
- Pratica no teste do pezinho;

Cursos adicionais:
- Curso Basico de Ventilagdo Mecanica em Adulto e Pediatrica.
- Campanhas Vacinais contra COVID-19 e Influenza.






