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Fisioterapeuta CREFITO-3 / 371191-F

Experiência Profissional Formação Acadêmica

Participação de Evento
Científico

Graduação em Fisioterapia

Congresso On-line Uro Pelvic

(Ago 2020) 

Carga horária: 30 horas

Conteúdo: fisioterapia pélvica e fisioterapia

em uriginecologia

Semana da Liberação Miofascial

(Nov 2022)

Carga horária: 05 horas

Bacharel em Fisioterapia pelo Centro

Universitário Barão de Mauá (2019-2022)

Cursos e Aprimoramentos

Curso Técnico - Imersão em Dor Crônica

(Nov 2022)

Carga horária: 06 horas

Minicurso Terapia Manipulativa Ortopédica

(Nov 2022)

Carga horária: 12 horas

Curso Presencial de Formação Completa em

Pilates, Solo, Bola e Aparelhos

(Fev 2023)

Carga horária: 120 horas

Apresentação de Trabalho de

Conclusão de Curso

(Out 2022)
O treinamento dos músculos do assoalho

pélvico exerce influência na pressão

arterial de mulheres com incontinência

urinária? Estudo prospectivo

Comissão da Liga de Fisioterapia Intensiva

(Mar 2021 - Dez 2021)

Experiência Profissional
Instrutora de Pilates e Fisioterapeuta

JM Pilates e Fisioterapia - início fevereiro

2023 - até o momento 


