Nufricionista Esportivo
e Clinico, 26 anos

leonardo
<<>ccl rdoso

EXPERIENCIA PROFISSIONAL

Nutricionista Esportivo e Clinico (Consultério
Particular)
« Abordagem prescritiva, com foco em mudancgas de

habitos e constru¢cdo de rotinas saudaveis;

« Atendimentos presencial (Cacapava) e on-line;
« De Fevereiro/2021 até o momento.

ESPECIALIZACOES

» Pés-graduacdo em Nutricdo Clinica Hospitalar (Faculdade Anhanguera, 2020-2022, curso

finalizado);

« Pos-graduacdo em Comportamento Alimentar (iPGS Ensino Superior em Saude, 2021-2022,

curso finalizado);

« Pés-graduacdo em Nutricdo e Fisiologia aplicados ao exercicio (Faculdade Uniguacu, 2020-

2022, curso finalizado).

« POs Graudagdo em Gest@o em Unidades de Alimentacdo e Nutricdo (Faculdade FAMART,

2022-2023)

FORMAGCAO
ACADEMICA

Universidade Paulista (UNIP)
» Bacharel em Nutricdo (2016-2020).

Colégio Comercial de Cacapava (CCC)

o Técnico em Administracdo (2014-2015);
o Ensino Médio (2013-2015).

INFORMACOES
DE CONTATO

@ (12) 99746-3421
Rua Dom Pedro I, 21 Conjunto
FENIX I, SALA 10 - Centro.
Cacapava /SP

8 leocardoso.nutricao@gmail.com

@leocardoso.nutricionista



