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   FORMAÇÃO ACADÊMICA 

MAHANI PAIXÃO
        30 ANOS

P S I C Ó L O G A

PERFIL PESSOAL

Atuo na área da psicologia
desde 2018, realizando
atendimentos sob a
perspectiva da Gestalt-terapia.
Sou apaixonada pela minha
profissão, pois acredito na
mudança que o cuidado
adequado pode gerar. 

ÁREAS DE EXPERIÊNCIA

Psicologia Hospitalar
Psicologia Clínica 
Adolescente, Adulto e Idoso
Equipe multi/interdisciplinar
Internação (Clínica médica e
Alta Complexidade)
Cuidados Paliativos

CONTATO

Celular: (21) 96417-8977
psi.mahanipaixao@gmail.com
LinkedIn: Mahani Paixão

Pontifícia Universidade Católica (PUC-RIO)

Pós graduação em Psicologia Hospitalar e da
Saúde | 2021 

Faculdade Israelita de Ciências da Saúde
Albert Einstein 

Pós graduação Multiprofissional em Cuidados
Paliativos |  Março 2022 - Fevereiro 2023 

Catavento Instituto

Formação em Psicologia na Unidade de Terapia
Intensiva |  160 h |  Março 2023 - Março 2024

Centro de Treinamentos e Capacitações Eu
Sou Psicóloga 

Formação em Psicoterapia Breve: Compreensões
Teóricas e Práticas |  120 h |  Agosto 2022

Clínica de Saúde e Desenvolvimento (CSD)

- Direção;
- Gestão administrativa;
- Psicoterapia individual;
- Palestras corporativas.

Cargo: Sócia Fundadora e Responsável Técnica 
Maio 2022 - a presente data

Complexo Hospitalar de Niterói (CHN)

- Atendimento, acompanhamento e acolhimento psicológico ao
paciente e família durante processo de hospitalização;
- Participação em round multi/interdisciplinar;
- Participação na produção de POPs e planilhas de indicadores;
- Setores de atuação: enfermaria, emergência, CTI geral,
neurológico e cardiológico, enfermaria e CTI Covid-19,
Atendimentos pontuais no setor TMO, UTI pediátrica e UTI
neonatal.

Cargo: Psicóloga Hospitalar
Janeiro 2021-Dezembro 2021

 EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL

Clínica da Dor e Cuidados Paliativos
HUCFF/UFRJ 

Cargo: Psicóloga Estagiária
Novembro 2021-Janeiro 2022

- Atuação prática como parte constituinte do Curso Teórico-
Prático em Cuidados Paliativos da mesma instituição; 
- Acompanhamento a atendimentos ambulatoriais realizados
pela equipe multidisciplinar responsável;
- Discussão de casos.



EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL

Participação no IX Congresso Brasileiro de
Cuidados Paliativos - Academia Nacional de
Cuidados Paliativos (ANCP)

- Modalidade Presencial - Curitiba/PR;
- Participante;
- Carga Horária: 35h30min.

Novembro 2022

Treinamento em Trilha de Conhecimentos
em Qualidade e Segurança - Educação
Corporativa | Educa Ímpar - Complexo
Hospitalar de Niterói (CHN)

- Modalidade Online;
- Participante;
- Carga Horária: 08h

Outubro 2021

ATIVIDADES COMPLEMENTARES 

CURSOS

Pontifícia Universidade Católica (PUC-RIO)

Curso de Extensão sobre Morte e Luto no
Contexto Hospitalar e da Saúde 
Março-Julho 2021 

Gestalt Paraná

Técnicas e Manejos em Gestalt-Terapia 
Junho 2022 - Maio 2023

Clínica de Dor e Cuidados Paliativos
HUCFF/UFRJ

Curso teórico-prático em Cuidados Paliativos
Agosto 2020-Março 2021 

Serviço de Psicologia Aplicada (UFF)

Curso de Extensão em Psicofármacos e Drogas
de Abuso 
Abril-Julho 2017

Liga Acadêmica de Geriatria e Gerontologia
da UFRJ 

Curso de Extensão em Geriatria e Gerontologia
Setembro 2020

Centro de Psicoterapia de Niterói
Cargo: Psicóloga Autônoma
Novembro 2019-Dezembro 2022

- Psicoterapia individual | Adulto, Adolescente e Idoso;
- Atendimento realizado por meio de planos de saúde.

Espaço Emoções
Cargo: Psicóloga Autônoma
Outubro 2019-Janeiro 2021

- Psicoterapia individual | Criança, Adulto, Adolescente e Idoso;
- Atendimento realizado por meio de planos de saúde.

Hospital do Coração Samcordis

Cargo: Psicóloga Estagiária
Outubro 2019-Janeiro 2020

- Atuação prática como parte constituinte do Curso de Pós
Graduação em Psicologia Hospitalar e da Saúde (PUC-RIO);
- Tramitação entre instituições para convênio de estágio;
- Atendimento, acompanhamento e acolhimento psicológico ao
paciente e família durante processo de hospitalização;
- Participação em round multi/interdisciplinar;
- Setores de atuação: enfermaria, CTI geral e CTI cardiológico.

Cruz Vermelha RJ

Cargo: Psicóloga Voluntária
Maio 2019-Março 2020

- Estudos, discussões e treinamentos voltados para temática de
Emergências e Desastres;
- Integrante da equipe de Stand by em casos de emergências e
desastres no país;

Associação Pestalozzi do Brasil
Cargo: Psicóloga
Fevereiro 2019-Setembro 2019

- Psicoterapia em grupo com crianças e adolescentes.

Participação no II Congresso de Cuidados
Paliativos Do Rio de Janeiro - Academia
Nacional de Cuidados Paliativos do Rio de
Janeiro (ANCPRJ)

- Modalidade Online;
- Participante;
- Carga horária: 20h.

Outubro 2021

Participação no Simpósio de Espiritualidade
em Saúde: Os Eixos Multidimensionais da
Espiritualidade -  Sociedade Brasileira de
Geriatria e Gerontologia do Rio de Janeiro
(SBGGRJ)

- Modalidade Online;
- Participante;
- Carga Horária: 4h30min

Outubro 2020

ATIVIDADES COMPLEMENTARES 

Instituto do Câncer Infantil
Capacitação em Oncologia Pediátrica 
Fevereiro 2023-julho 2023


