Isabella Missae Zanon lkuma

Data de nascimento: 13/08/1989, 34 anos

Endereco: Rua Jaime de Mello Nogueira, 375, Colina-SP
Telefone: (17) 99260-3553

Email: ikumaisabella@gmail.com

FORMACAO ACADEMICA

e Graduado em Nutricdo - Bacharelado - Unifafibe Data da conclusao: 01/2024
* Pos-graduacgdo FAVENI - Prescricao de fitoterapicos e suplementacdo
nutricional clinica e esportiva.

¢ Graduado em Administracao - Bacharelado - Unifafibe Data da conclusdo: 12/2011

EXPERIENCIA PROFISSIONAL

C.F.CA/B Zanon
Cargo: Instrutor de Auto-Escola

Perfodo 03/2015 - Até o momento

Principal atividades: instruir, delegar e orientar novos condutores.

Clinica de Nutri¢ao Unifafibe

Cargo: Estagio nivel superior
Perfodo 10/2022 - 12/2022

Principal atividades: Avaliacdo de pacientes, orientacdes e prescricdo de dieta.

Central Municipal de Alimentacao - Eng. Katia Tornelli

Cargo: Estagiario nivel superior

Perfodo 03/2023 - 05/2023

Principal atividades: Afericdo de temperatura das preparacfes na cozinha, coleta de amostra

dos alimentos, afericdo de temperatura das preparac¢des nas creches e escolas, averiguacdo de
armazenamento e limpeza da cozinha e refeitérios.



Unidade Basica de Saude (UBS) - Colina-SP
Cargo: Estagio nivel superior
Perfodo 06/2023 - 08/2023

Principal atividades: Avaliacdo de pacientes, orienta¢des e prescricdo de dieta.

Hospital Sdo Judas Tadeu - Unidade de cuidados paliativos do Hospital de Amor
Cargo: Estagio nivel superior
Periodo: 09/2023 - 11/2023

Principal atividades: Avaliagcdo de pacientes, prescri¢do de dietas e auxiliar no Servigo de
Nutricdo e Dietética.

CURSOS E APRIMORAMENTOS

Curso de Extensao

UNIFAFIBE - Presencial
Carga horaria: 07 horas
Conteldo: Nutricdo para Vegetarianos: teoria e pratica.

Atualizacao

UNIFAFIBE - Presencial

Carga horaria: 12 horas

Conteudo: X Jornada de Nutri¢do - Sabores e Reflexdes.

Curso de Extensao

Nutrier - Online

Carga horaria: 05 horas

Conteudo: Atendimento nutricional: pacientes hospitalizados.



Curso Extensao

Nutrier - Online
Carga horaria: 04 horas
Conteldo: Exames laboratoriais: Rastreamento metabdlico

Curso Extensao

UNIFAFIBE - Presencial
Carga horaria: 12 horas
Conteldo: Nutricdo Basica

Curso Extensao

Nutrier - Online
Carga horaria: 06 horas
Conteudo: Nutricao enteral e parenteral na pratica

Curso Extensao

UNIFAFIBE - Presencial
Carga horaria: 04 horas
Conteudo: Nutricao em tempos de COVID 19: Como Reabilitar o Paciente.

Curso Extensao

UNIFAFIBE - Online
Carga horaria: 20 horas
Conteudo: Webinar - Projeto de Vida pés COVID 19

Curso Extensao

Nutrier - Online
Carga horaria: 04 oras
Conteudo: Hipertrofia muscular: Aspectos nutricionais e metabdlicos

Curso de Extensao

Nutrier - Online

Carga horaria: 06 horas

Conteuldo: UAN: Calculos Nutricionais: ficha técnica.

Curso de Extensao

UNIFAFIBE - Presencial

Carga horaria: 04 horas

Conteudo: O Papel do Nutricionista no Tratamento de Pacientes em InstituicBes de Longa
Permanéncia para ldosos.



Curso de Extensao

UNIFAFIBE - Presencial
Carga horaria: 04 horas
Conteudo: Interpretacdo de Exames Clinicos e Laboratériais Aplicados a Nutricdo.

HABILIDADES

¢ Facil adaptagao

 Otimo relacionamento interpessoal
* Proativo

¢ Comunicativo

* Flexivel

e Dinamico

* Resolugdo de problemas






