
Naiara Laís Siqueira 

Naturalidade: Brasileira Estado Civil: Divorciada/sem filhos Idade: 32 anos 

Endereço: Rua: Guilherme Schmidt, 636 – Vila Tibério 

Cidade: Ribeirão Preto – SP CEP: 14050-160 

Telefone Celular: (16) 99196-2334 / Recado: (16) 99179-3759 (madrasta) 

E-mail: naiarasiqueira.nutri@gmail.com 
 

 

Objetivo 

Docente de Nutrição 
 

 

Formação 

 Mestrado em Ciências da Saúde (Bolsista CAPES) – Estudo sobre edema em pacientes 

portadores de doença renal crônica em tratamento conservador e dialítico 

Instituição: Universidade de São Paulo (FMRP) 

Cidade: Ribeirão Preto - SP 

Período: concluído em abril/2021. 

 
Aprimoramento Especialização em Nutrição 

Instituição: Hospital das Clínicas da Faculdade de Medicina de Ribeirão Preto 

(HC – FMRP - USP) 

Cidade: Ribeirão Preto - SP 

Período: março/2017 a fevereiro/2018 

 
Graduação em Nutrição 

Instituição: Centro Universitário Claretiano de Batatais (CEUCLAR) 

Cidade: Batatais– SP 

Ano de Conclusão: 2016 

 
Curso de inglês (Nível intermediário) 

Instituição: Friend’s School 

Cidade: Brodowski – SP 

Período: janeiro/2011 a janeiro/2013 

Aprovação Exame de Cambridge – KET English Test (Dezembro 2012) 

 
Técnico em Nutrição e Dietética 

Instituição: Centro Paula Souza – ETEC José Martimiano da Silva 

Cidade: Ribeirão Preto – SP 

Ano de Conclusão: 2011 
 

 
Formação 2º Grau 

Instituição: Escola Cel. José Aleixo da Silva Passos 

Cidade: Brodowski – SP 

Ano de Conclusão: 2009 
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Formação 1º Grau 

Instituição: Escola Professora Nair Duarte do Pátio Franzoni 

Cidade: Brodowski – SP 

Ano de Conclusão: 2006 

 

Experiência Profissional 
 
Atividade: Nutricionista 

Carga horária: 44 horas semanais  

Instituição: Clínica Lund de Nefrologia  

Período: Agosto/2023 até o presente momento 

Principais funções: Atendimento nutricional aos pacientes em tratamento dialítico (hemodiálise), 

trabalho conjunto com equipe multiprofissional, educação nutricional, atendimento ambulatorial de 

pacientes renais crônicos em tratamento conservador. Supervisão de estagiário de nutrição. 

 
 

Atividade: Nutricionista 

Carga horária: 44 horas semanais 

Instituição: Hospital São Francisco 

Período: Julho/2021 até Julho/23 

Principais funções: Atendimento nutricional aos pacientes internados em enfermaria e pacientes 

críticos em Unidade de Terapia Intensiva; alterações pertinentes na prescrição dietética, ajustes no 

cardápio; indicação e prescrição de suplemento alimentar; cálculo da dieta enteral e parenteral; 

progressão da dieta enteral. 

Participei de melhorias no setor, conquista e manutenção do selo Bronze na auditoria do Qualitotal. 

 
 

Atividade: Nutricionista 

Carga horária: 15 horas semanais 

Instituição: Clínica VHP Saúde - Hemodiálise 

Período: Janeiro/2021 até o presente momento 

Principais funções: Atendimento nutricional individualizado a todos pacientes que realizam 

hemodiálise na instituição, desenvolvimento de atividades práticas de educação nutricional em grupos, 

orientação dietética individualizada, acompanhamento do estado nutricional dos pacientes, elaboração 

de indicadores bioquímicos e nutricionais, trabalho conjunto com equipe multiprofissional (assistência 

social e psicologia), atendimento aos familiares de pacientes para esclarecimento de dúvidas. 

 
Atividade: Coleta de dados do mestrado 



Carga horária: 20 horas semanais 

Instituição: Hospital das Clínicas da FMRP – USP -SP 

Período: Julho/2018 – Fevereiro/2020 

Principais funções: Recrutamento de pacientes, avaliação física do edema e pela bioimpedância 

elétrica. Avaliação do estado nutricional e de hidratação dos 200 pacientes participantes. 

Contato: Dra Elen Almeida Romão: earomao@fmrp.usp.br 
 

 
Atividade: Supervisão ambulatorial 

Carga horária: 20 horas semanais 

Instituição: Hospital das Clínicas da FMRP – USP -SP 

Período: Janeiro/2018 – Julho/2019 

Principais funções: Supervisão de alunos, residentes e aprimorandos nos ambulatórios de 

Nutrição e Síndrome Urêmica e Nutrição na doença hepato-metabólica. Discussão de casos e 

condutas nutricionais, controle de agendamentos, desenvolvimento de materiais de educação 

nutricional para os pacientes e discussão de artigos científicos da área (Suporte ao docente na 

gestão destes ambulatórios). Assistência ao curso de Nutrição e Metabolismo (FMRP – USP). 

Responsável: Prof. Dra Paula Garcia Chiarello - paulagc@fmrp.usp.br 
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