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OBJETIVO
Ter a oportunidade de desenvolver profissionalmente,
colocando em prática meus conhecimentos. Fazer um bom
trabalho em equipe, colaborando assim com meu
crescimento profissional e com a instituição.

FORMAÇÃO

Universidade Paulista (UNIP)

Ensino Superior - Psicologia

EXPERIÊNCIAS
 Estágio- Acompanhante de crianças com TEA-Escola Centro
Educacional Alcides de Paula Braga

Período: 2022 à 2024

Auxílio no desenvolvimento de habilidades sociais, psicomotoras e
cognitivas de crianças com Transtorno do Espectro Autista (TEA).
Colaboração com a responsável no planejamento e execução de atividades
terapêuticas adaptadas às necessidades individuais. 

 Estágio – Hospital Unimed São José do Rio Pardo
Período: 2024

Realização de visitas aos leitos para identificação e atendimento de
demandas psicológicas dos pacientes.
Intervenções terapêuticas pontuais conforme necessidades identificadas
durante as visitas.
Trabalho em equipe multiprofissional, contribuindo para a integração do
atendimento hospitalar. Desenvolvimento e distribuição de materiais
informativos, como folders, para pacientes e acompanhante.

 Estágio Plantão– Clínica de Psicologia (Unip)
Período: 2024

Atendimento em plantão psicológico, oferecendo suporte a pessoas em
situações emergenciais.
Elaboração de relatórios e participação em supervisões técnicas.

Brasileira, solteira, 22 anos.



HABILIDADES

Atendimento Psicológico emergencial.
Identificação e atendimento de demanada.
Planejamento de atividades terapêuticas.
Desenvolvimento de habilidades sociais e cognitivas.
Registro e análise de evolução terapêutica.
Trabalho em equipe.

 Estágio – Psicoterapia na Terapia Cognitivo-Comportamental (TCC)-
Clínica de Psicologia (Unip)

Período: 2024

Atendimento psicológico de paciente fixo, utilizando técnicas da Terapia
Cognitivo-Comportamental.
Planejamento e execução de intervenções para promover progresso em
demandas específicas do paciente.
Participação em supervisões regulares com professores e profissionais
experientes para aprimoramento técnico e ético.

  Estágio – Psicodiagnóstico Infantil- Clínica de Psicologia (Unip)
Período: 2023
 
Atendimento de pacientes entre 3 e 12 anos, conduzindo avaliações
psicológicas com aplicação de testes padronizados.
Elaboração de laudos psicológicos ao final do processo, com base nas
análises realizadas.
Desenvolvimento de habilidades em entrevistas, observação clínica e
análise de resultados psicológicos.

 Estágio – Residência Terapêutica em São José do Rio Pardo
Período: 2023

Proposição e condução de atividades terapêuticas voltadas para idosos
em situação de residência terapêutica.
Promoção do bem-estar psicológico e social por meio de dinâmicas em
grupo e interações individuais. Suporte na melhoria da qualidade de vida
dos residentes.

INFORMAÇÕES ADICIONAIS

Curso em Análise do Comportamento
CNH AB


