SARA MIRANDA COSTA

(16) 99779-8747 saracostta07@gmail.com Monte Alegre, Ribeirdo Preto, SP

OBJETIVO: Atuar como fisioterapeuta com énfase na area respiratdria/cardiorrespiratdria

RESUMO PROFISSIONAL: Fisioterapeuta com formacdo e experiéncia pratica no curso de
especializacdo em Fisioterapia Respiratéria do Hospital das Clinicas da Faculdade de
Medicina de Ribeirdo Preto, totalizando 1.184 horas de atividades nos mais diversos
servicos. Atuacdo nas areas de reabilitacdo respiratdria, terapia intensiva adulto e
pediatrica, urgéncia e emergéncia, enfermaria de cirurgia geral e laboratdrio de funcao
pulmonar. A experiéncia adquirida fornece uma base sélida no tratamento de disfungdes
respiratdrias, com foco em protocolos clinicos avangados e um atendimento humanizado

e eficiente em ambientes ambulatoriais e hospitalares

FORMACAO ACADEMICA:

« Pds-graduacdo em Fisioterapia Respiratéria — HCFMRP-USP — Conclusdo 02/2025

« Graduacdo em Fisioterapia — Centro Universitario Bardo de Maua — Conclusdo 12/2023

EXPERIENCIA PROFISSIONAL:

Fisioterapeuta
HCFMRP-USP | Margo 2024 - Fevereiro 2025
o Elaboracdo de planos de tratamento, personalizando cada um de acordo com as
necessidades individuais e objetivos dos pacientes.
o Assisténcia a pacientes em unidades de internacdo hospitalar, contribuindo para a
recuperagao
» Assisténcia e reabilitacdo de pneumopatas cronicos em nivel ambulatorial

HABILIDADES E COMPETENCIAS:

Elaboracéo de planos de tratamentos personalizados
Avaliacao e diagnéstico funcional

- Adaptacao e flexibilidade

Trabalho em equipe multiprofissional

OUTROS:
» Inglés intermediario

» Conhecimento em pacote Office



