SOBRE MIM

Data de nascimento: 13/05/2002
Idade: 21 anos

Natural: Ribeirdo Preto, SP.
Filiagdo: Adevilson Valeriano de
Oliveira (pai) e Ednéia Almeida da
Silva Oliveira (mae).

CONTATO

@ (16) 98179-1179

u gabi_oliveira02@outlook.com

9 Ribeirdao Preto-SP

FORMACAO

2020-2023

Universidade de Ribeirao
Preto - UNAERP

Graduanda em Nutricao
(Bacharelado)

GABRIELLE
OLIVEIRA

NUTRICIONISTA

EXPERIENCIA

Estagio em Nutricdo e Saude coletiva
UBDS Castelo Branco, Ribeirao Preto SP

Assiténcia e atendimento nutricional aos
pacientes da unidade, criancas, gestantes,
adultos e idosos. Analise de exames
bioquimicos, exames fisicos, orientagdes
nutricionais, introducao alimentar e
reeducacao alimentar

Atividades de Educagao Nutricional em
Escolas de Ribeirao Preto e Bonfim
Paulista, SP

Atividades para a faixa etaria de 05 a 15
anos, abordando graus de processamento,
rotulos, montagem de pratos saudaveis,
qguantidades de sal, aclucar e gordura nos
alimentos.

Estagio em Nutrigao Clinica na Clinica-
Escola de nutricao UNAERP

Assiténcia e atendimento nutricional aos
pacientes encaminhados pela secretaria da
saude, criangas, gestantes, adultos e idosos.
Analise de exames bioquimicos e exames
fisicos, orientagGes nutricionais, introdugao
alimentar e reeducacao alimentar,
elaboracao de plano alimentar quantitativo e
qualitativo, avaliagdo Antropométrica,
anamnese, avaliagao clinica e do consumo
alimentar.
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Estagio em Nutricdao Hospitalar no Hospital
Beneficéncia Portuguesa

Avaliacao do estado nutricional dos pacientes
da clinica médica e UTI, avaliacao
antropomeétrica, avaliacdo dos exames fisicos e
bioquimicos, avaliacdo do consumo alimentar
por planilhas desenvolvidas por propria autoria,
aplicacao da triagem nutricional.

Atividades de Educagao Nutricional: Grupo

de Diabetes Mellitus na Clinica-Escola
Nutricao UNAERP

Encontros quinzenais abordando temas sobre
uso da insulina, contagem de carboidratos,
cuidados com o pé diabético, controle
glicémico e os impactos da alimentacgao.

Materiais desenvolvidos para o ambito
hospitalar:

e Planilha para o calculo das dietas
hospitalares: com o objetivo de avaliar
guanto o paciente esta consumindo da
dieta prescrita (100%, 70%, 50% ou
0%). A planilha aborda dietas como:
geral, geral DM, branda, branda DM,
pastosa, pastosa DM, liquida, semi
liquida, constipante, laxativa, leve,
hepatopata.
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CONCLUSAO DE CURSO

TITULO: “Andlise do angulo de fase por
meio da impedancia em adultos
sedentarios e praticantes de atividade
fisica”.

OBJETIVO: Desenvolver uma formula
estratificada para o AF para padronizar os
equipamentos de biocimpedancia, e avaliar
e analisar os valores para o AF, usando
como progndstico de saude e no estado
nutricional.

ORIENTADORA: Profa. Dra. Karina Pfrimer
e Realizagcao com contemplacao de

bolsa de Iniciagcao Cientifica- PIBIQ.

CURSOS E ATIVIDADES
EXTRACURRICULARES

I Simpdsio Nacional de

Comportamento Alimentar - LANCO

e Microbioma Intestinal, conceitos
gerais e importancia da Nutricao

e | congresso Nacional Multidisciplinar
de COVID 19

e Avancos da Nutricdo esportiva

e Atendimento voluntario Clinica-Escola
de Nutricdo UNAERP

e Jornadas de Nutricdo UNAERP dos

anos de 2021,2022 e 2023.



