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Casado(a)

GIANI LARA DE SOUZA SILVA

OBJETIVO * Em busca de crescimento profissional na area de psicologia.
HISTORICO PROFISSIONAL
11/2023 - 01/0001 Neuropsicéloga

Giani Lara de Souza Silva Psicéloga - Ribeirao Preto, Sao Paulo

* Avaliacao do histoérico de pacientes e criacao de planos de tratamento com
base nas necessidades de cada individuo.

* Avaliacao do comportamento, humor e outras reagoes do paciente a fim de
determinar o diagnadstico correto e estabelecer planos de tratamento.

* Ensino de técnicas de controle da raiva, relaxamento, habilidades sociais,
equilibrio emocional e competéncias para a vida aos pacientes.

* Manutencao do histérico completo de cada paciente e criagao de relatorios de
diagnostico e tratamento.

* Colaboragcao com uma equipe interdisciplinar de profissionais, além de
pacientes e familiares, para determinar as opcoes de tratamento adequadas.

* Criacao de relacionamentos solidos e de confianca com criangas e familiares,
favorecendo o acompanhamento dos casos.

* Prestacao de servi¢o remoto, valorizando a comunicacao e a transparéncia a
fim de entregar um servico de exceléncia.

* Colaboragao com pais e professores a fim de implementar técnicas de terapia
comportamental em casa e na escola.

* Orientacao de pacientes sobre exercicios terapéuticos eficazes combinando
Terapia Cognitivo-Comportamental (TCC) e Terapia Comportamental Dialética
(DBT).

* Monitoramento do progresso e documentagao de mudangas no estado de
saude dos pacientes, mantendo a equipe médica atualizada.

* Comunicagcao com a equipe médica a respeito de mudangas nas medicagoes
de pacientes, problemas com a adesao ao tratamento e a eficacia dos
medicamentos.

* Orientacao e apoio a pacientes com problemas de abuso de alcool e drogas.

* Encaminhamento de pacientes a outros especialistas a fim de auxiliar no
tratamento de doencas como transtorno bipolar e esquizofrenia.

01/2022 - 01/0001 Psicéloga clinica
Giani Lara de Souza Silva Psicéloga - Ribeirao Preto, Sao Paulo

* Acompanhamento do estado psicoldégico dos pacientes atraves de
atendimento peridédico conforme a demanda de cada um, avaliando a
pertinéncia de intervencoes especificas e garantindo assisténcia
especializada quando necessario.
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* Registro e acompanhamento dos relatos durante as consultas, buscando
entender as necessidades emocionais do paciente para conduzir o tratamento
de forma a restaurar sua saude mental.

* Atualizacao de prontuarios e elaboracao de relatérios clinicos de forma a
apresentar a avaliacao relativa ao tratamento dos pacientes, garantindo o
sigilo profissional.

* Atendimento clinico individual de criancas, adolescentes e adultos com
diferentes sindromes e transtornos, incluindo TEA, Down, TDAH e outros,
assegurando o acompanhamento minucioso dos avancos de cada paciente.

* Atuacao no primeiro atendimento do paciente ao dar entrada na clinica,
realizando o acolhimento necessario nas sessoes iniciais de forma
humanizada.

* Atendimento clinico psicolégico de adultos e idosos, acompanhando a
evolugao dos pacientes desde o diagnéstico, garantindo o devido
preenchimento dos relatérios e 0 acompanhamento com a equipe de
orientacgao.

* Responsavel por garantir o bom estado geral do paciente ao longo do
tratamento, auxiliando na resolucao de problemas psicolégicos tendo em
vista a autonomia e individualidade de cada sujeito.

* Analise do comportamento dos pacientes, buscando compreender a maneira
de agir das pessoas diante dos ambientes nos quais estivessem presentes
para desenvolver estratégias e técnicas de adaptacao.

* Avaliacao e identificacao de sintomas de doencas psiquiatricas,
encaminhando os pacientes aos médicos responsaveis para que pudessem
receber o tratamento adequado.

* Responsavel pelos atendimentos, producao de relatérios e registro dos
resultados no prontuario on-line, atuando em equipe multidisciplinar.

* Avaliacao do histoérico de pacientes e criagao de planos de tratamento com
base nas necessidades de cada individuo.

* Avaliacao do comportamento, humor e outras reagoes do paciente a fim de
determinar o diagnadstico correto e estabelecer planos de tratamento.

* Ensino de técnicas de controle da raiva, relaxamento, habilidades sociais,
equilibrio emocional e competéncias para a vida aos pacientes.

* Manutencao do histérico completo de cada paciente e criagao de relatérios de
diagndstico e tratamento.

* Colaboragao com uma equipe interdisciplinar de profissionais, além de
pacientes e familiares, para determinar as op¢oes de tratamento adequadas.

* Criacao de relacionamentos solidos e de confiangca com criangas e familiares,
favorecendo o acompanhamento dos casos.

* Encaminhamento de pacientes a outros especialistas a fim de auxiliar no
tratamento de doencas como transtorno bipolar e esquizofrenia.

* Orientacao de pacientes sobre exercicios terapéuticos eficazes combinando
Terapia Cognitivo-Comportamental (TCC) e Terapia Comportamental Dialética
(DBT).

* Colaboragcao com pais e professores a fim de implementar técnicas de terapia
comportamental em casa e na escola.

Bacharel em Psicologia : Psicologia

Faculdade Anhanguera - Ribeirao Preto, SP

Status - Concluido

* Cursos: TDAH e TOD

* Pés-graduacao em Terapia Cognitivo Comportamental
* P6s-graduacao em Neuropsicologia

* Pés-graduacao em Psicopedagogia

* Pés-graduacao em Fisioterapia dermatofuncional



HABILIDADES E * Proatividade na ampliacao dos * Capacidade de planejamento e

CUMPETENClAS conhecimentos em psicologia organizacao do trabalho

* Etica ao preservar informacodes * Capacidade de lideranga e
confidenciais motivacao de pessoas

* Capacidade analitica em * Proatividade e iniciativa para
diagnaosticos psicolégicos resolucao de problemas

* Zelo pela estabilidade mental dos * Pratica com sessoes individuais e
pacientes em grupo

* Escuta ativa no atendimento aos * Organizacao no acompanhamento
pacientes de casos clinicos

* Dominio da abordagem TCC em * Planejamento ao desenvolver
atendimentos psicoldgicos tratamentos psicoldgicos

* Disposicao para o aprendizado e * Comunicacao eficaz com pacientes
aprimoramento continuos e familiares

* Dinamismo para execug¢ao de * Capacidade de trabalhar em equipe
tarefas diversas com psiquiatras

* Familiaridade com os sistemas e * Humanizacao no trato dos

tecnologias da area pacientes



