
Currículo 
 
 

Dados pessoais 
 

Nome Lethícia dos Santos Cirino 
 

E-mail lethiciacirino@hotmail.com 

 
Telefone (34) 98438-5050 

 

Endereço Rua Milton Vieira Alves,506 – Jd. Nova Igarapava 

CEP.: 14.540-000 – Igarapava/SP. 
 

Data de nascimento 10 de fevereiro de1997 
 

Gênero Feminino 
 

Nacionalidade Brasileira 
 

Estado civil Solteira 

 
   Número do CREFITO-3               400096-F 
 

 

Formação 

fev 2019 - dez 2023 Graduação em Fisioterapia 

Universidade de Uberaba (UNIUBE), Uberaba/MG 

Concluído 
 

jan 2024 Pós-Graduação (EAD) Traumato - ortopédica com ênfase 

em terapias manuais e posturais 

Faculdade Anhanguera, Ribeirão Preto/SP 

Em andamento 

 
Pós-Graduação (EAD) em Fisioterapia Oncológica 
Faculdade Anhanguera, Ribeirão Preto/SP 

Em andamento 

 
Atividades extracurriculares 

mar 2023 - nov 2023 Participante como pesquisadora voluntária 

Universidade de Uberaba (UNIUBE), Uberaba/MG. 

Projeto de pesquisa intitulado “REFLEXO DA FISIOTERAPIA 

INTRADIALÍTICA NA CAPACIDADE FUNCIONAL, MODULAÇÃO 

AUTONÔMICA DA FREQUÊNCIA CARDÍACA E QUALIDADE DE 

VIDA DE DOENTES RENAIS CRÔNICOS”. 
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Idiomas 

Português Fluente 

 
Inglês Iniciante 

 
 

 

Eventos 

abr 2021 I Simpósio da Liga Acadêmica de Estética Avançada 

Carga horária de 6 horas. 
 

jul 2021 PALESTRA - Palestra Atuação do Profissional de Fisioterapia 

na Residência. 

Carga horária de 4 horas. 
 

jul 2022 II Congresso Online da ABRAFITO - SECAD 

Carga horária de 12 horas. 
 

out 2022 V Simpósio de Fisioterapia - Professor Dr. Fabrízio Antônio Gomide 

Carga horária de 04 horas. 
 

set 2023 Simpósio Neuropediatria Intervenção Precoce na Paralisia Cerebral 

Carga horária de 03 horas. 

 

 fev 2024                                                Atualização em Medicina Intensiva: Ventilação Mecânica 

                                                           Carga horária de 04 horas pela Artmed ASSOBRAFIR. 
 
 mar 2024                                          Atualização em Fisioterapia Cardiorrespiratória 
                                                           Carga horária de 03 horas pela Artmed ASSOBRAFIR. 
 
 mar 2024                                           I Simpósio Uro-Oncologia Einstein Goiânia  

                                                           Carga horário de 16 horas pelo Instituto Albert Einstein 

Cursos 

2022 Anatomia, biomecânica e mecanismos de lesão do LCA. 

Carga horária: 3h pelo Instituto Cefisa. 
 

2022 Estabilização Segmentar Lombar. 

Carga horária: 3h pelo Instituto Cefisa. 
 

2022 Imersão em Dor Crônica. 

Carga horária: 6h pelo Instituto Cefisa. 
 

2022 Imersão em Ombro Avançada. 

Carga horária: 5h pelo Instituto Cefisa. 
 

2022 Dor lombar inespecífica 

Carga horária: 3h pelo Instituto Cefisa. 
 

2022 Imersão em ombro com Rodrigo Baldon. 

Carga horária: 5h pelo Instituto Cefisa. 
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2022 Instabilidade do Joelho. 

Carga horária: 3h pelo Instituto Cefisa. 

 

2022 Maratona Fisioterapeutica de Elite. 

Carga horária: 5h pelo Instituto Cefisa. 
 

2022 Master Certification de Ombro. 

Carga horária: 3h pelo Instituto Cefisa. 
 

2022 Acurácia Diagnóstica dosTestes Musculoesqueléticos. 

Carga horária: 3h pelo Instituto Cefisa. 
 

2022 Semana Liberação Miofascial. 

Carga horária: 5h pelo Instituto Cefisa. 

 
2022 Imersão em Dry Needling. 

Carga horária: 5h pelo Instituto Cefisa. 
 

2022 Programa de Prevenção FIFA11+. 

Carga horária: 5h pelo Instituto Cefisa. 
 

2022 Curso de Fisioterapia Básica. 

Carga horária: 3h GYN Cursos Online. 
 

2022 A revolução da Fisioterapia. 

Carga horária: 6h pelo Instituto Cefisa. 
 

2022 Curso “De onde vem a dor na coluna?”. 

Carga horária: 2h pelo Instituto Cefisa. 
 

2022 Etiologia da Disfunção Sacroilíaca. 

Carga horária: 3h pelo Instituto Cefisa. 
 

2022 Descomplicando a Hernia de Disco. 

Carga horária: 5h pelo Instituto Cefisa. 
 

2022 Impacto Femuroacetabular no Quadril. 

Carga horária: 3h pelo Instituto Cefisa. 
 

2022 Master Class Bandagens Terapêuticas. 

Carga horária: 5h pelo Instituto Cefisa. 
 

2022 Aspectos psicossociais na dor lombar persistente. 

Carga horária: 3h pelo Instituto Cefisa. 
 

jan 2024 COVID-19 Ações Assistenciais. 

Carga horária: 15h pela Universidade de São Paulo,USP. 

 
fev 2024 Curso de Fisioterapia Desportiva. 

Carga horária: 10h pelo Instituto Politécnico de Ensino a Distância. 

 

 
Igarapava/SP, março de 2.024 
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