Nathassia Frigo Alves Porto

Objetivo: Enfermeira

Casada, 34 anos (05/01/1990).
Endereco: Av. Prof.2 Edul Rangel Rabello, n°405, bloco 05, apto 303, CEP 14098-331,

Residencial Jequitiba — Ribeirdo Preto/SP.
Contato: (16) 98175-2509 — TIM

E-mail: nabfri@hotmail.com

COREN/SP: 352.414 (ativo desde 2013)

Resumo profissional: Facilidade no relacionamento interpessoal e no contato com a equipe

multiprofissional. Assisténcia humanizada e pautada em conhecimentos técnico-cientificos.
Dominio na implementacdo da SAE. Experiéncia com maior énfase em Clinica médicacirlrgica
adulta e geriatria. Gerenciamento de unidade. Flexibilidade de adaptacdo a novos ambientes e

rotinas. Interesse em buscar novos conhecimentos.

Formacao Académica

3) Instituicdo: FATESA (Faculdade de Tecnologia em Salde)
Curso: Pés- Graduagdo Lato Sensu em Auditoria em Saude
Inicio: Maio de 2022;

Término: Outubro de 2022

2) Instituicdo: Universidade de S&o Paulo — Escola de Enfermagem de Ribeiréo Preto

Curso: Mestrado em ciéncias
Inicio: Janeiro de 2016;

Término: Setembro de 2018.

1) Instituicdo: Centro Universitario Bardo de Maua — Ribeirdo Preto/SP
Curso: Graduagdo em Enfermagem
Inicio: Fevereiro de 2009;

Término: Dezembro de 2012.




Experiéncia Profissional

4) Residencial Vitativa Unidade Il (Ayrton Roxo) - Clinica geriatrica

multiprofissional — Periodo: 01/2024 — atualmente.

Cargo: enfermeira responsavel técnica.

Enfermeira gerencial e responsavel técnica da unidade. Realizac¢do de atendimento aos pacientes
de baixa a alta complexidade. Treinamento de equipe com educacdo continuada; selecdo de novos
colaboradores e treinamento, supervisdo de equipe de enfermagem no planejamento, organizagéo,
execucdo e avaliacdo dos servicos da assisténcia de enfermagem. Protocolos de cuidados,
organizacdo de escala multiprofissional. Enfermeira assistencial na realizacdo de curativos,
procedimentos invasivos como aplicacdo e administracdo de medicacdo, coleta de material para
realizagdo de exames a ser encaminhados aos laboratdrios, acompanhamento medico e
acolhimento familiar.

3) Residencial Vitativa Unidade | (City Ribeirdo) — Clinica geriatrica

multiprofissional Periodo: 08/2018 a 03/2023 — (4 anos e 7 meses).

Cargo: enfermeira responsavel técnica.

Enfermeira gerencial e responséavel técnica da unidade. Realizagdo de atendimento aos pacientes
de baixa a alta complexidade. Treinamento de equipe com educacdo continuada; sele¢do de novos
colaboradores e treinamento, supervisdo de equipe de enfermagem no planejamento, organizagéo,

execucdo e avaliagdo dos servicos da assisténcia de enfermagem. Protocolos de cuidados,

organizacdo de escala multiprofissional. Enfermeira assistencial na realizacdo de curativos,

procedimentos invasivos como aplicacdo e administragdo de medicacao, coleta de material para
realizacdo de exames a ser encaminhados aos laboratdrios, acompanhamento médico e

acolhimento familiar.

2) Cuidares Remocoes Hospitalares — Ltda — Ribeirdo Preto — SP.
Periodo: 10/2017 a 06/2018 — (8 meses).
Cargo: Enfermeira Assistencial.

Atividades de fornecimento de infraestrutura de apoio e assisténcia a paciente no domicilio.

1) Hospital Sdo Francisco de Ribeirdo Preto — SP.

Periodo: 11/2013 a 02/2014 — (3 meses).

Cargo: Enfermeira Assistencial.

Unidades de internacdo, procedimentos de enfermagem em geral (técnica e administrativas),
ortopedia, clinica geral.




Formacéo Complementar: Idioma: Inglés — Nivel Intermediario UpTime, 2014/ Bergenline

(TEAP), 2015. Informatica: Informatica basica, conhecimento de Microsoft Office, Excel,

Internet, Power Point (Open Office Planilha)

Publicacgdes cientifica

2) FRIGO, Nathassia Barbosa. Comportamentos de saude e uso de alcool em estudantes
de enfermagem [doi:10.11606/D.22.2019.tde-28012019-145739]. Ribeirdo Preto: Escola
de Enfermagem de Ribeirdo Preto, Universidade de S&o Paulo, 2018. Dissertacdo de
Mestrado em Enfermagem Psiquiatrica.

1) Denis da Silva Moreira; Tamires Marta Caliari; Ludmila Gongalves Perruci; Nathassia
Barbosa Frigo et al. Associacdo do Uso de alcool e comportamentos sexuais em
estudantes universitarios. In: Anais do encontro internacional de pesquisadores em salde
mental, encontro de especialistas em enfermagem psiquiatrica, 2016,. Anais eletronicos
... Campinas, Galo4, 2016. Disponivel em:
https://proceedings.science/saude-mental/trabalhos/associacao-do-uso-de-alcool-
ecomportamentos-sexuais-em-estudantes-universitarios




