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35 anos 

 
Solteira 
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thaisamenezes@hotmail.com 

 
Rua Augusto dias da Silva 41 1 – Tardoz 2870-437 Montijo - Portugal 

 
 
 
 
Formação Acadêmica   
Fisioterapia 
 
Centro Universitário Claretiano de Batatais (Brasil) – Concluído em 2012 
 
Equivalência do Diploma em Portugal pela ACSS – Julho/2019 
 
 
 
Objetivo Profissional   
Fisioterapeuta 
 

 
Histórico Profissional   
CRUZ VERMELHA DE TAVIRA (PORTUGAL) 
Fisioterapeuta unidade de média Duração e Reabilitação (UMDR) 
 
RESIDÊNCIAS MONTEPIO (PORTUGAL) 
Fisioterapeuta – Geriatria, cuidados e prevenção 
 
CLUBE DESPORTIVO PINHALNOVENSE – EQUIPA SÉNIOR (PORTUGAL) 
Fisioterapeuta Área Desportiva 
 
TORNEIO DE TÊNIS INTERNACIONAL – ALMADA CAPARICA (PORTUGAL) 
Fisioterapeuta Área Desportiva 
 
CLUBE OLÍMPICO DO MONTIJO (PORTUGAL) 
Fisioterapeuta Área Desportiva 
 
BODY CONCEPT (PORTUGAL) 
Supervisora/Técnica 

 
LIFE HOUSE (PORTUGAL)  
Fisioterapeuta Domiciliar 

 
CLÍNICA PHYSIO ATHLETIC (BRASIL)  
Fisioterapeuta 

Período: 03/2024 até o 
momento 
 
 
Período: 02/2023 a 12/2023 
 
 
Período: 07/2021 a 06/2022 
 
 
Período: 04/07/2021 a 
18/07/2021 - trabalho 
temporário.  
 
Período: 11/2019 a 06/2022 
 
 
Período: 05/2019 a 10/2019 
 
 
Período: 03/2018 a 04/2019 
 
 
Período: 07/2012 a 02/2018 

➢  
➢ 

 
➢ 

Especialização em Ortopedia e Traumatologia na Área Desportiva 
Pilates  
Massagem Terapêutica 
 

 
 

 

mailto:thaisamenezes@hotmail.com


Estágios  
 
 
Estágio em Fisioterapia Neurológica Clínica - Claretiano Centro Universitário Ceuclar. 
Período: Junho – Julho de 2012. (Trabalho voluntário). 
 
Estágio em Fisioterapia Oncológica - Hospital de Câncer de Barretos Fundação PIO XII. 
 
Período: Abril – Maio de 2012. (Trabalho voluntário). 
 
Estágio em Fisioterapia Ortopédica e Traumatológica. Cínica - Claretiano Centro Universitário Ceuclar. 
 
Período: Março – abril de 2012. (Trabalho voluntário). 
 
Estágio em Hidroterapia- Cínica - Claretiano Centro Universitário Ceuclar. 
 
Período: Fevereiro – março de 2012. (Trabalho voluntário). 
 
Estágio em Fisioterapia Respiratória em UTI - Santa Casa de Batatais.  
Período: Novembro – Dezembro de 2011. (Trabalho voluntário).  
Estágio em Fisioterapia Geriátrica - Lar São Vicente de Paula (Asilo).  
Período: Setembro – Outubro de 2011. (Trabalho voluntário).  
Estágio em Fisioterapia Pediátrica - APAEde Batatais  
Período: Agosto – Setembro de 2011. (Trabalho voluntário). 
 
 
Cursos  

 

Curso Pilates Clinico e Funcional 
 
Curso de Bandagem 
 
Curso Massagem Liberação Miofascial  
 

Curso Projeto Ginástica Laboral 
 

Curso Órteses: Bengalas e Muletas. 
 

Curso Doença Pulmonar Obstrutiva Crônica 
 
Curso de Osteopatia 
 
 


