
Susana Merino Souza 

                                                                                                                       
Rua Romeu Engracia de Faria, 455, apto.24. Jardim Nova Aliança, Ribeirão Preto (SP) – CEP: 14026-585                                                                                         
Telefones de contato: (16) 98242-0863 
E-mail: smerino.nutri@hotmail.com 
Data de nascimento: 21/10/1988 
 

OBJETIVO PROFISSIONAL: 

Atuar como nutricionista clínica, capacitando pessoas para escolhas alimentares inteligentes e segundo 

necessidades individuais, de forma a promover saúde sempre.  

 
Graduada do Curso de Nutrição pela Universidade Federal do Triângulo Mineiro (UFTM)  
 
 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

 Atualmente atuando como Nutricionista em Consultório na avenida Meira Junior 549, sala 4. 
Atua em consultório particular desde março de 2014. 
 

Atuou como Divulgadora Técnica de Wellness- Nestlé pela empresa Pharmexx Brasil, de 
junho de 2018 a maio de 2019. 
  
 Prestou serviços de nutricionista na Casa de Repouso Residencial Maria de Nazaré de janeiro 
de 2018 a agosto de 2020. 
  
 Atuou como nutricionista clínica na avenida Independência 777 e na Clínica Lilly Estética de 
março de 2014 a junho de 2018.  
 
 Atuou como Nutricionista na Clínica de Estética Espaço Naka Day Spa e Estética de 
setembro de 2013 a junho de 2014. 
 
UNIVERSIDADE FEDERAL DO TRIÂNGULO MINEIRO (UFTM) 
Uberaba/MG 
 

• Período: agosto a setembro de 2010. 
Cargo: Estagiária de nutricionista supervisora na Unidade de Alimentação e Nutrição do Hospital Dr. Hélio 
Angotti. 

 

• Período: março a maio de 2010. 
            Cargo: Estagiária de nutricionista clínica nos setores de Cardiologia, Nutrologia, Endocrinologia e        
Clínica Cirúrgica no HC da Universidade Federal do Triângulo Mineiro. 
 
 

• Período: maio a junho de 2010. 
            Cargo: Estagiária de nutricionista superfisora na Unidade de Alimentação e Nutrição da Escola                 
Estadual Anexa à SUPAM. 
 

• Período: fevereiro a março de 2010. 
Cargo: Estagiária de nutricionista em saúde pública no Centro de Atenção Integral à Saúde da 
Mulher (CAISM) de Uberaba- MG. 

 

• Período: setembro a outubro de 2010. 
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             Cargo: Estagiária de nutricionista em saúde pública na Secretaria Municipal de Saúde, na 
Secretaria de Desenvolvimento Social e no Centro de Referência de Assistência Social Dr. Décio Moreira 
em Uberaba- MG.  

 

• Período: novembro de 2010 

            Cargo: Estagiária de nutricionista clínica no Banco de Leite Humano de Uberaba- MG. 

 

• Período: novembro a dezembro de 2010. 
Cargo: Estagiária de nutricionista clínica no setor de Pediatria do HC da Universidade Federal do 
Triângulo Mineiro. 

 

• Período: abril a dezembro de 2009. 
Cargo: Estagiária de nutricionista clínica no Ambulatório de Atenção Nutricional do Adulto e do 
Idoso da Universidade Federal do Triângulo Mineiro. 

 

• Período: agosto a dezembro de 2011. 
Cargo: Estagiária em Docência de Educação Física (pelo mestrado em Educação Física- UFTM). 
 
 

• Período: março a dezembro de 2018. 
Cargo: Docente da disciplina de Redação no Cursinho de Educação Popular da Universidade Federal do 
Triângulo Mineiro. 

 

 

 
FORMAÇÃO ACADÊMICA / TITULAÇÂO 

 
Graduação: Nutrição 
Universidade Federal do Triângulo Mineiro – UFTM                                Cursado 
          Conclusão: Dez/2010 
 
Mestrado: Educação Física na linha de “Aspectos Biodinâmicos e Metabólicos do Exercício Físico e 
Esporte” 
Universidade Federal do Triângulo Mineiro – UFTM                                Cursado 
          Conclusão: Mar/2013 
 
Doutorado: Clínica Médica 
Faculdade de Medicina de Ribeirão Preto – FMRP/USP                                      Cursado 
          Conclusão: Dez/2017 
 
 
 

 

FORMAÇÃO EXTRACURRICULAR 

 
2022-2022                  Curso Alfabetização do Paladar- Bebê bom de garfo 

2018-2018 Curso de Reciclagem Padrão de Visitação Médica- Pharmexx 

2018-2018 Curso de Visitação Médica II- Pharmexx 

2014 - 2014  
Curso de curta duração em Curso EAD- Atuação do Nutricionista em Academias: Prescrição 
Dietética e Suplementação.  
Instituto de Pesquisas Ensino e Gestão em Saúde, IPGS, Brasil  

2012 - 2012  
Curso de curta duração em Curso de Nutrição Esportiva.  
Associação Brasileira de Nutrição Esportiva, ABNE, Brasil  



2012 - 2012  
Curso de curta duração em Curso de Bioestatística Básica em SPSS.  
Universidade Federal do Triângulo Mineiro, UFTM, Uberaba, Brasil  

2012 - 2012  
Oficina Ginástica de Academia.  
Universidade Federal do Triângulo Mineiro, UFTM, Uberaba, Brasil  

2012 Exame de Proficiência Inglesa (TEAP), tendo 82% de aproveitamento 

2011 - 2011  
Curso de curta duração em Curso Intensivo em Biologia do Exercício.  
Universidade Federal do Triângulo Mineiro, UFTM, Uberaba, Brasil  

2009 - 2009  
Monitoria Concursada de Educação Nutricional.  
Universidade Federal do Triângulo Mineiro, UFTM, Uberaba, Brasil  

2008 - 2008  
Estágio de Treinamento no Laboratório de Nutrição.  
Universidade Federal do Triângulo Mineiro, UFTM, Uberaba, Brasil  

2008 - 2008  
Curso de curta duração em I Curso de Saúde e Estética.  
Universidade Federal do Triângulo Mineiro, UFTM, Uberaba, Brasil  

2007 - 2007  
Curso de curta duração em Psicopatologia no Cinema.  
Universidade Federal do Triângulo Mineiro, UFTM, Uberaba, Brasil  

2002 - 2005 Curso de Inglês na Cultura Inglesa de Ribeirão Preto (atingindo o nível High Intermediate 2) 

 


